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Abstract 

Our country is home to hundreds of tribes. Tribes exist in various regions of the country. The tribes of India mostly 
reside in forests or on mountains. Their lifestyle and culture introduce us to many sources of Indian tradition. One 
such tribe is the Tharu tribe, which lives in Uttar Pradesh, Uttarakhand, Bihar, and Nepal. The Tharu population 
is found in the Terai regions of Uttar Pradesh's Lakhimpur Kheri, Bahraich, Gonda, and Balrampur districts. The 
Tharu tribe mostly resides in dense forests. The art of the Tharu tribe is vast and extensive in itself and has 
preserved its artistic heritage. In folk art, the place that folk songs hold in folk literature, the same place is held by 
folk paintings in folk art. While words are dominant in folk songs, lines and colors are dominant in folk paintings. 
Dr. Prafulla Kumar Singh has called folk paintings "numeric folk expression" and has included murals, rangoli, 
alpana, chowk, mehndi, godna, and ritualistic figures under it. 

हमारे देश मɅ सैकड़ɉ जनजाǓतयां Ǔनवास करती हɇ। देश के ͪवͧभÛन अंचलɉ मɅ जनजाǓतयɉ का अिèत×व है । भारत कȧ 

जनजातीयां अͬधकांशता वनɉ मɅ या पव[तɉ पर Ǔनवास करती हɇ। इन सब कȧ जीवन शैलȣ और संèकृǓत भारतीय परंपरा के 

अनेक İोतɉ का पǐरचय हमɅ करती है। ऐस ेहȣ एक जनजाǓत है थाǾ जनजाǓत जो ͩक उƣर Ĥदेश, उƣराखंड, ǒबहार और नेपाल 

देश मɅ Ǔनवास करती है। उƣर Ĥदेश के लखीमपुर खीरȣ, बहराइच, गɉडा और बलरामपुर िजले के तराई ¢ेğɉ मɅ थाǾओं कȧ 

आबादȣ पाई जाती है। थाǾ जनजाǓत का Ǔनवास अͬधकांशत घनɅ जंगलɉ मɅ पाया जाता है। थाǾ जनजाǓत कȧ कला अपने 

आप मɅ ͪवèततृ Ǿप मɅ åयापक है और अपनी कला ͪवरासत को संरͯ¢त कȧ हुई है। लोक कला लोक साǑह×य मɅ लोकगीतɉ का 

जो èथान होता है वहȣ èथान लोक कला मɅ लोक ͬचğɉ का होता है। लोकगीतɉ मɅ शÞद कȧ Ĥधानता होती है तो लोक ͬचğɉ मɅ 

रेखा-रंग कȧ डॉ. Ĥफुãल कुमार ͧसहं ने लोग ͬचğɉ को आंͩकक लोकाͧभåयिÈत कहा है तथा ͧभͪƣͬचğ, रंगोलȣ, अãपना, चौक, 

मेहंदȣ, गोदना अनुçठाǓनक के आकृǓतयां आǑद को इसके अंतग[त èवीकार ͩकया है। 
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हमारे देश मɅ सैकडɉ जनजाǓतयाँ Ǔनवास करती है। देश के ͪवͧभÛन अंचलɉ मɅ जनजाǓतयɉ का अिèत×व है । भारत कȧ 
जनजाǓतया ँअͬधकाशतः वनɉ मɅ या पव[तɉ पर Ǔनवास करती है। इन सब कȧ जीवन शैलȣ और संèकृǓत भरतीय परàपरा के 

अनेक èğोतɉ का पǐरचय हमɅ कराती है। ऐसी हȣ एक जनजाǓत है थाǾ जनजाǓत जो ͩक उ०Ĥ०, उƣराखÖड,ǒबहार,और नेपाल 



https://kalaasamiksha.in/ 
Kalaa Samiksha - Volume 01, No  05, PP 71-74 (Total PP 04) 

ISSN : 3107- 4936(Online)    
Frequency – Monthly 

Singh et al. — Tharu Tribal Folk Art and the Identity of Indian Culture 

72 
 

देश मɅ Ǔनवास करती है। उ०Ĥ० के लखीमपुर खीरȣ , बहराइच, गɉडा और बलरामपुर िजले के तराई ¢ेğɉ मɅ थाǾओं कȧ आबादȣ 
पायी जाती है। थाǾ जनजाǓत का Ǔनवास अͬधकाशतः घने जंगलɉ मɅ पाया जाता है।  

थाǾ जनजाǓत कȧ कला अपने आप मɅ ͪवèततृ Ǿप मɅ åयापक है और अपनी कला ͪवरासत को संरͯ¢त कȧ हुयी है। लोक 

साǑह×य मɅ लोकगीतɉ का जो èथान होता है वहȣ èथान लोककला मɅ लोकͬचğɉ का होता है। लोकगीतɉ मɅ शÞद कȧ Ĥधानता 
होती है। तो लोक ͬचğɉ मɅ रेखा – रंग कȧ । डॉ० Ĥफुãल कुमार ͧसहं ने लोकͬचğɉ को आंͩकक लोकाͧभåयिÈत कहा है तथा 
ͧभͪƣͬचğ, रंगोलȣ, अãपना, चौक मɅहदȣ, गोदना आनुçठाǓनक आकृǓतया ँआǑद को इसके अÛतग[त èवीकार ͩकया है। इस 

Ĥकार थाǾ जनजाǓत कला जनमानस कȧ भावनओं कȧ रचना×मक अͧभåयिÈत है। सामाÛयतः लोककला एव ंआǑदवासी को 
लोग एक हȣ समझ लेते है। ͩकंतु इन कलाओं मे समानता होते हुए भी परèपर मूलभूत अंतर है। आǑदवाͧसयɉ कȧ कला मɅ 
ĤाकृǓतक èवÍछÛदता का आनÛद ͧमलता है। इसमɅ लचक होती है तथा नवीन संभावनाओं कȧ भी आशा बनी रहती है। 
मुÈत अकंन होने के कारण आǑदवासी कला के अͧभĤाय सहज ĤाकृǓतक और सजृना×मक होते हɇ। आǑदवासी 
कला मɅ भाव गाàभीय[ होता है। यह आ×मपरक और रहèय कȧ ओर अĒसर रहती है। वहȣ बाéय सौÛदय[ का 
आकष[ण लोककला मɅ होता है। लेͩकन रचना×मक प¢ मɅ ये जनजातीय कला से कम होती है।  

कला ईæवर का वरदान होती है। वह सीखी नहȣ जाती है। मनुçय के अÛदर èवयं ĤèफुǑटत होती हɇ। यह ͪवचार 
थाǾ जनजाǓत के ͧलए सहȣ बैठते हɇ। थाǾ पǾुष िèğयाँ अपने-अपने ¢ेğɉ मɅ ͪवͧभÛन कला ͪवधाओं मɅ Ǔनपुण हɇ। 
इनकȧ कãपना शीलता और मौͧलकता से पǐरपुण[ है। थाǾ जनजाǓत के लोगɉ ने ͩकसी बाहरȣ संèथान से जाकर 
Ĥͧश¢ण ĤाÜत नहȣं ͩकया बिãक उनके अÛदर कला èवयं जाĒत हुयी ।  

पǐरवार समाज`हȣ इनका सखा गुǾ होता है। िजस समाज पǐरवार मɅ ये जÛम लेते हɇ, पलते है और बढ़तɅ हɇ। उसी 
समाज से ये èवयं गुर भी सीखते हɇ। इनके ͧलए Ĥͧश¢ण लेने कȧ कोई आवæयकता नहȣ पड़ती है। हालाँͩक थाǾ 
जनजाǓत ͪवकास कȧ ͸िçट स ेकाफȧ ͪपछड़ी रहȣ है। लेͩकन वत[मान समय मɅ यह काफȧ समɮृध हो चुकȧ है। थाǾ 
समाज काफȧ कला Ĥेमी होते है। इÛहɅ कलाऐं ͪवरासत मɅ ĤाÜत हुयी हɇ। 

थाǾ जनजाǓत कȧ ͪवͧभÛन कलाएँ- 

1. ͧभͪƣ ͬचğ – थाǾ जनजाǓत कला मɅ ͧभͪƣ ͬचğ थाǾ लोक संèकृǓत का अͧभÛन अंग है। एक धाͧम[क 
अनुçठान के Ǿप मɅ थाǾ ͧभͪƣ ͬचğ बनायɅ जाते हɇ। ͪवͧभÛन ×यौहारɉ पर बननɅ वाले ͧभͪƣ ͬचğɉ मɅ 
भगवान Įी कृçण के जÛमो×सव पर जो ͬचğ बनते हɇ। वह मह×वपूण[ हɇ। जÛमाçटमी पर जो लड़ͩकयाँ 
या औरतɅ वतृ रखती हɇ। उनके ɮवारा ͬचğ बनाया जाता है। उपवास के एक Ǒदन पहले वतृधारȣ लडͩकयाँ 
और ओरतɉ ɮवारा दȣवार को ͧमटटȣ से लȣप Ǒदया जाता है। िजस पर पहले से ͧभͪƣ ͬचğ बने रहते हɇ, 
उपवास के Ǒदन नये ͧभͪƣ ͬचğ बनाये जाते हɇ और उÛहȣ ͧभͪƣ ͬचğɉ ͩक पुजा अच[ना ͩक जाती है। 
कृçणाçटमी के रोज बने हुये ये ͧभͪƣͬचğ साल भर तक रहते है। इन दȣवारɉ को लोग पͪवğ èथल मानते 
हɇ। साल भर बाद पुरने ͧभͪƣ ͬचğ को ͧमटाकर नये ͧभͪƣ ͬचğ का लेखन और पुजन अच[न होता है। 
ͧभͪƣ मɅ Įी कृçण ͬचğ के अǓतǐरÈत कृçणलȣला के ͬचğ सिृजत ͩकये जाते हɇ। इसके अलावा घोड़े, हाथी, 
पेड़-पौधɅ और फूल पͪƣयɉ का भी ͬचğाकंन होता है। ͧभͪƣͬचğ बनाने से पूव[ साफ सुथरȣ दȣवार को चूने 
के गाढ़े उजले रंग स ेपेÛट कर Ǒदया जाता है। उजले रंग के सुख जाने के बाद उस पर ͧभͪƣ ͬचğ अंͩ कत 
ͩकये जाते हɇ। ͧभͪƣ ͬचğांकन के ͧलये साधारण रंग को गाढ़ा घोलकर खौला Ǒदया जाता है। घुले हुये रंग 
को ͩकसी कप या कटोरȣ मɅ रख Ǒदया जाता है, और उस मɅ 'पोई' नाम कȧ लता के पƣे का रस Ǔनचौड 
कर ͧमला Ǒदया जाता है। त×पæचात पतलȣ लकड़ी और कपड़े के टुकड़े से बने हुये Ħश से ͧभͪƣ ͬचğ का 
लेखन होता है। ये ͬचğ बहुत हȣ चमकȧले होते हɇ और कई वषȾ तक फȧके नहȣं पड़ते थाǾ संèकृǓत कȧ 
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इस कला का अब लोप होता जा रहा है। यɮयͪप Įीकृçण जÛमाçटमी वतृ सव[ğ ͪवɮयमान है, ͩकÛतु 
बहुत हȣ कम पǐरवार इस कला को अभी तक साकार करते आ रहे हɇ। 

2. न×ृय कला और संगीत कला 

थाǾ जनजाǓत मɅ लोग ͪवͧभÛन पव[, ×यौहारɉ और अवसरɉ पर संगीत और न×ृय का आयोजन करते हɇ। 
होलȣ के ×यौहार पर थाǾ जनजाǓत के लोग होलȣ के दसूरे Ǒदन जहा ँहोलȣ जलाई जाती है, वहाँ जाकर 
èğी-पुǽष और बÍचे एक दसूरे को होलȣ कȧ धूल स ेटȣका लगाते हɇ। साथ हȣ Ĥ×येक वष[ जहाँ होलȣ 
जलती है, वहाँ पर एक पेड़ लगाया जाता है। टȣका लगाने के बाद सभी लोग गाँव आने पर सामूǑहक Ǿप 
से न×ृय और संगीत का आयोजन करते है। इस ͪवशेष ×यौहार पर िèğयाँ और बÍचे सुÛदर और आक[ षक 
आभूषण, पǐरधान èवयं कȧ बनाई हुयी पोशाक " " को पहनती है। "दबुरȣ" सोहर झमटा जाटा गाया जाने 
वाला लोक Ĥचͧलत है। 

अÛय कला 

 जाǑटन" थाǾओं मɅ खेला एव ंहèत कला थाǾ औरतɅ हèतकला मɅ भी Ǔनपुण होती हɇ। वे हाथɉ से हȣ 
सुÛदर दèतकारȣ कर लेती है। Ǿमाल, तͩकया, पंखा परदा, टेवुल आǑद मɅ सुÛदर फूलɉ कȧ कसीदाकारȣ हाथ स ेहȣ 
कर लेती हे। व ेहाथ ɮवारा हȣ ͪवͧभÛन ͫडजायन कȧ èवेटर कȧ बुनाई बखुबी कर लेती हɇ। साथ हȣ ͧभÛन-ͧभÛन 
रंगɉ ͫडजाइनɉ कȧ गुलदèता बनानɅ मɅ भी पांरगत होती है। 

सार 

 उƣर भारत के Ǒहमालय कȧ तलहटȣ मɅ Ǔनवास करने वालȣ थाǾ जनजाǓत उ०Ĥ०, उƣराखÖड, ǒबहार के 
पिæचम चàपारण और नेपाल देश मɅ पायी जाती है। कला कȧ ͸िçट स ेइसका अपना èथान है। आǑदवासी घने 
जंगलɉ मɅ इसका Ǔनवास रहा है। कला इस जाǓत कȧ ͪवरासत रहȣ है। लोक संèकृǓत मह×व को èथान Ǒदया है। 
कलाओं मɅ ͧभͪƣ ͬचğण, संगीत कला, न×ृय कला, हèतͧशãप Ĥमुख Ǿप ्स ेइसकȧ ͪवशेषता रहȣ है। 

Ǔनçकष[ 

 भारतीय लोक संèकृǓत मɅ लोककलाओं का हमेशा से हȣ बड़ा मह×व रहा है। आǑदवासी जनजाǓत समाज 
ने अपनी मौͧलक रचना स ेसमाज को संèकृǓत और कला कȧ पहचान से अवगत कराया। उ०Ĥ० के लखीमपुर 
खीरȣ बहराइच और बलरामपुर के तराई ¢ğेɉ मɅ Ǔनवास करने वालȣ यह जाǓत अपने कला अिèत×व को बचायɅ 
रखी हुयी है। आज भी थाǾ जनजाǓत अपनी कला कȧ पहचान बनाने के ͧलए Ĥयासरत है। 

सÛदभ[ Ēंथ सूची- 

1. कुमारȣ डॉ०, नमतृा-"थाǾ लोक कला कȧ ͪवरासत” 

2. रघुवंशी दȣपा ͧसहं, 'सा¢ी' (अवध कȧ थाǾ जनजाǓत सèंकार एवं कला) 

3. पाÖडेय सुभाष चÛġ "भारत–नेपाल के थाǾ जनजाǓत कȧ आय व रोजगार का अÚययन 

4. गौतम डॉ० रȣता, 'थाǾ जनजाǓत के सामािजक पǐरवेष एवं मौͧलक अͬधकार का ͪवçलेषाणा×मक अÚययन" 

5. वमा[ ǓनवǑेदता "जनजातीय संèकृǓत" 



https://kalaasamiksha.in/ 
Kalaa Samiksha - Volume 01, No  05, PP 71-74 (Total PP 04) 

ISSN : 3107- 4936(Online)    
Frequency – Monthly 

Singh et al. — Tharu Tribal Folk Art and the Identity of Indian Culture 

74 
 

6. कुमार Įीवाèतव सुरेÛġ "थाǾ लोकगीत" 

7. राय पारसनाथ, राय सी०पी० "अनुसंधान पǐरचय" 

8. यादव नरेÛġ ͧसहं, यादव अजय "कला के नवीन èवǾप" 

9. ͧसहं योगेÛġ "भारतीय परàपरा का आधुǓनकȧकरण" 

10. अĒवाल वासुदेवषरण "कला और संèकृǓत" 

11. दबुे ĤकाषचÛġ "थाǾ एक अनूठȤ जनजाǓत (सामािजक एवं सांèकृǓतक अÚययन" 

12. कला और संèकृǓत " अĒवाल वासुदेव शरण 

13. संèकृǓत के चार अÚयाय" Ǒदनकर, रामधारȣ ͧसहं 

14. ͧसÛहा शेखर कुमार कथन दबुे Ĥकाष चÛġ "थाǾ एक अनूठȤ जनजाǓत" 

15. ǐरसव[, एच०एच० (1891) "ĚाइÞस एÖड काèɪस इन बंगाल 


